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 وبعد، -صلَّى الله عليه وسلم–بسم الله والحمد لله والصلاة والسلام على رسول الله 
 

، والصيام نشرّعها للأمم جميعًا، واصطفى الأمة بصيام رمضا -سبحانه وتعالى–للي ربنا االصيام من العبادات العظيمة 
الصاااااااااورة : النية لها صاااااااااورتنله فضاااااااااادً ، وة جدًا، وله نواً ، وة جدًا، و م دادمًا ما ،  أو،ر،م، واوا  وأاوا  

، وده وحنا ،نا دادمًا بنأ،د عليه في دروساااانا والحلبات بناعننا، و ا -ساااابحانه وتعالى–الأولانية ونك تنوم الإالاص لله 
صاااالي هأنا  -عز وجً–تعدد النواً المنعلبة بالعمً الصاااااو الواحد، فدنا دايماً بيين وبن ربنا  للي ،نا دايماً بنغفله هوا

،نا بنداً الصااااالاة وبن ر    -فسااااابحان الله-الله أ،بر،  -ببلبي مش بلساااااا -ً رب هذا العمً ابنغاء وجهك  ،أهو
ً ولا مجموعة يسوة جدًا من الأجور. صِّّ  منها ولا نُح

 
ليه؟ عشان  ،، ونواً منعدّدةن العمً الواحد مع الإالاص وحنا نذ،ر فيه عشرات النواًوً بنأ،د على و ا سلسلة نوا 

، ولدن في نيات أارى وحنا -سبحانه وتعالى–، الصيام ننوم والاصًا لله -سبحانه وتعالى–الأجور تنضاعف عند الله 
من شااااااوال، أم يوم  6نصااااااوم رمضااااااان، نصااااااوم ، 15و 14و 13ثنن وخميس، ومحناجن ننويها واحنا جاين نصااااااوم 

 نصومه قبً ما تصوم معلش تذ،ر هذه النواً.ه
 

 تحصيً النبوىالنية الأولى: 
لي بيدالها بيطلع ونسان لاالصيام مدرسة ،بوة،  -سبحان الله-، قال لنا تحصيً النبوى -سبحانه وتعالى– م ما ربنا 

المسااااجد، حريص على البرب من  -ساااابحان الله–ض البصاااار، وتلاقيه بيغح  نسااااان مدرسااااة الصاااايام تلاقيهيخش الإ تبي،
ن ش رمضااان وبنصااوم رمضااان ب، شااوفوا بس النالم لما ة، حريص على البرآن، حريص على العبادةحريص على الصاالا

 ، نالم نبية.ةا من رمضان نالم ،ويسعامً و ام بيطلعو  بيببى بجد، شوف حال النالم
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بغضااااء، حساااد، ،راهية،  ؛، ون ربنا يزيً من قلبي أم أمراض، وأم أشاااياء ساااي ةبوى اللهت ؛فأول نية أنا بنويها بالصااايام 
يزيلها عين، ،ً ده لا يأ  ولا بالنبوى، والنبوى لا تأ  ولا بالصاايام،  -ساابحانه وتعالى–غً، حسااد، أالاس سااي ة ربنا 

ا الَّذِّينا آمانحوا ،حنِّ ا  " بساااااااااام الله الرحمن الرحيم ا ،حنِّ ا عالاى الَّذِّينا مِّن قاابْلِّدحمْ لاعالَّدحمْ تااناَّبحونا اً أاياُّها ياامح ،اما  "عالايْدحمح الصااااااااااِّّ
 .-سبحانه وتعالى–أم لدي تصيبوا النبوى، وتحببوا تبوى الله ، 183الببرة:

 
 النبرب بأح  الأعمال والصوم لا م ً له انية: لالنية ا

ى الله عليه صاالَّ –يأ  أبو أمامة ولى النبي ، على الإطلاس بعد النوحيد الأعمالبأح   -ساابحانه وتعالى–النبرب ولى الله 
الشهادة،  فبلت: ً رسول الله سً الله لي -ى الله عليه وسلمصلَّ –ية، فأتيت النبي رِّ النبي في سا  "أرسلنافيبول:  -وسلم

ً رسول الله  ة فبلت:يِّ بع ين في سرا  فسلمنا وغنمنا، ثم ، قال:"اللهم سلمهم وغنمهم فرفع النبي يديه ولى السماء وقال:
تينه في فبال: فساالمنا وغنمنا فلمّا أ"اللهم ساالمهم وغنمهم"،  ، فرفع النبي يديه ولى السااماء وقال:سااً الله لي الشااهادة

ً  أداً به ا ن  نا مشأ ة وأبنعد به عن النار"المرة ال ال ة، ثم بع نا رسااااااول الله في ساااااارية فبلت: ً رسااااااول الله محرْ ِّ بعم
اللهم سااالمهم وغنمهم وحنا بنسااالم وبنغنم أنا عايز من وراء الشاااهادة أداً ا نة  تبول الشاااهادة الاص ،ً مرةهنال 

ً  "وأنجو من النّار،  "ً أبا أمامة عليك بالصااااااوم  ، فبال النبي: يدالين ا نة وينجيين من النارفيا رسااااااول الله أابر  بعم
سبحانه –لو عايز تخش ا نة وربنا ينجيك من النار عليك بالصوم فإنه لا م ً له، فأنا أتبرب ولى الله  ،1فإنه لا م ً له"

ى الله صاااالَّ -بأعظم وأح  وأفضااااً الأعمال الل قال النبي -ساااابحانه وتعالى–أتبرب ولى الله ال انية ودم النية  -وتعالى
 ."ونه لا م ً له" -عليه وسلم

 
نالداول م :النية ال ال ة  ن باب الرً

ن -سااابحانه وتعالى–ون يوم البيامة ربنا   هلباب الذم من شااارب منه لا يظمأ بعد، ويسااابيين من هذا ايدالين باب الرً
ن، لا يداً منه ولا الصادمون يوم البيامة، ون في ا نة لبابًا يح " :يبول -رضي الله عنه–سهً بن سعد  أبدًا،  بال له الرًّ

الحافظ بن حجر يبول: أصلًا  -سبحان الله-، و2"بعده أبدًا داله شرب ومن شرب لا يظمأ ليه، منغلق عمن داله أح 
ن ن مأاوو من الرِّمْ  اتسماش باب الصيامما  "هو اتسمى الرً هو ضد العطش، فدما أن النالم عطشوا  لليالأن الرً

 .ن سباهم يوم البيامة"بأ -عز وجً–أنفسهم لله في الدنيا، جزاهم الله 
 

                                                
صومي إ ه لا  د عل  و  "عن أبي أمامة رضي    عه  اا  ات    روي     م ب مل ق اا  عت با صومي إ ه لا  د عل  و  ات    روي     م ب مل ق اا  عت با  1

 رواه اوهسائ  وامن خزيمةات    رو     م ب مل ق اا  عت با صوم إ ه لا  د مثق و  " 
يلخق مه  أحل غيرهم ه ذا  "عن وهق من ولل رض    عه  عن اوهبي صتى   عت   ووتم اا   إن في الجهة صص يقا  و  او  ن يلخق مه  اومائ  ن ي إ اوق امة د 2

 رواه اوبخاري ومستم واوهسائ  واوترمذي وزاددخت ا أغتق هتم يلخق مه  أحل ومن دخت  لم يظ أ أملا" 
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ار  في سرية  في البحر،  -رضي الله عنه–أن أبا موسى الأشعرم "أنه جيد،  لبزار بإسناد  قال عنه الإمام المنذرماوعند 
ضااااااااء الله ، أابر،م ببفبينما هم ،ذلك في ليلة  مظلمة قد أنزلوا الشااااااارام، ووا مناد  ينادم عليهم: ً أهً السااااااافينة قفوا

يوم حر، يعطّش نفساااه في  لليا أنه من عطّش نفساااه في يوم  صاااادف" هالله ،ن  على نفسااا الذم قضااااه على نفساااه، ون
ينولّى ساااااااااابيا هذا  -ساااااااااابحانه وتعالى–، يوم الحر الحبيبي يوم البيامة ربنا 3"مأ"،ان حبًا على الله أن يساااااااااابيه يوم الظ
حنا بنصاااوم النية فا شاااان يصاااومه.لينحرّى اليوم شاااديد الحر ع -عنهرضاااي الله –الإنساااان، فدان أبو موساااى الأشاااعرم 

ن، علشان الإنسل ال ة بناعننا علا  .مأ بعده أبدًاظشان يشرب منه وبالنالي لا يان منّا يداً من باب الرً
 

 نة وحصن حصن من النارأن يدون لي جح  النية الرابعة:
 نفسااااي ربنا ينجيين من، لا أداً النار يوم البيامة، أنا الصاااايام ونه يدون حصاااان حصاااان ليا من النارأنا بنوم من وراء 

ى الله عليه صااااالَّ -قال النبي .-سااااابحانه وتعالى–العبد من ربنا قرب د، و صااااايام العبالنجاة من النار بندون دايماً ب النار،
ى الله عليه صاااالَّ -، وفي رواية أارى قال النبي4نة وحصاااانين حصاااانين من النار""الصاااايام جح  في حديث أبي هريرة: -وساااالم
، شاافنم لما يدون 5نة أحد،م في البنال"نة ،جح "الصااوم جح  ، وفي رواية:يساانجن  ا العبد من النار"نة "الصاايام جح  :-وساالم

ى الله عليه صااااالَّ –فالنبي يده ،ده درم فأم حد بيضاااااربه الدرم ده بيبيه شااااار الضاااااربات، وحارب ولابس على يالواحد ب
يحميه تمامًا من النار،  -سبحانه وتعالى–ون ربنا ، صيام تدون الننيجةالعلمنا ون ،ً ما الإنسان منا اجنهد في يب -وسلم

 لي ولدم السلامة منها. -سبحانه وتعالى–، أسأل الله ويصرف عنه النار وشر النار
 

 أن يشفع لي عند الله يوم البيامةالنية الخامسة: 
نا  نا  -ساااااااااابحانه وتعالى–رب يهِّ يااوْما يافِّرُّ " :-تبارك وتعالى–تدلم عن يوم البيامة، فبال رب رْءح مِّنْ أااِّ هِّ واأابِّيهِّ  * الْما   *واأحمِّّ

بانِّهِّ وابانِّيهِّ  احِّ ًِّّ  * واصاااااااااا أْنين ياحغْنِّيهِّ  لِّدح هحمْ يااوْما ِّذ  شاااااااااا ناْ فأنت  يوم البيامة شاااااااااداددعلى الرغم من ، 37: 34 عبس "امْرِّئ  مِّّ
لوحده، بً معاه حد يشفع ليه ما يبباش  يوم البيامة بيجنهد في الصيام ون شاء الله لليالوحدك، ما معدش حد ولدن 

يشاااااافع، لي يوم  أجد من أنوم أن ، ون أنا وأنا صااااااا  أناالخامسااااااة معانا، ودم النية -ساااااابحانه وتعالى–يدين ربنا بن و
"الصاااايام والبرآن يشاااافعان للعبد يوم البيامة،  :-صاااالّى الله عليه وساااالم–قال النبي ، -عز وجً–البيامة بن يدم الله 
 .6 منعنه الطعام والشهوة فشفعين فيه فيشفع فيه"يبول الصيام أم ربي

                                                
ى عتى وييي يَّةب في اوبمِ  هب ه ا هم اذوبا ال رهل ا اوليييمِ اة  في و تةب مظت ةب إذا ها     "أنَّ روييي     3 ة هةِ  ِ  صيييتَّى  ل عت   وويييتَّم ملو أص م وييي  ه اهم يهتِ ل   أهق  اوسيييَّ

اً اا  إنَّ     بر  ى أخبرْنا إن اه   مُل   بارك و لالَ  اض ى عتى لاةسِ  ألاَّ  من أعطش لاةس   و  في ي إب صائ ب وقاه اِة ا ألخبراْم مقضاءب اضاه  ل عتى لاةسِ  هقا  أم  م و 
 حسه  المهذري ل ي إ  اولطشِ" 

 رواه أحمل"عن أبي ه ي ة عن لابي   صتى   عت   ووتم اا  اوم اإ جهة وحمن حمين من اوهار "  4
 رواية "  اوم اإ جهة من اوهار اجهة أحلام من اوقتا  "في رواية " اوم اإ جهة يستجن بها اولبل من اوهار" وفي " 5
ي رب مهلت  اوطلاإ واوله ة "عن عبل   من ع   رض    عهه ا أن رو     صتى   عت   ووتم اا   اوم اإ واوق آن يلةلان وتلبل ي إ اوق امة يق   اوم اإ أ 6

 رواه أحمل واوطبراب في اوكبيرهلةلني ه    ويق   اوق آن مهلت  اوه إ صوت ق هلةلني ه   اا  ه لةلان " 
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 طلبًا لححسن الخاتمةالنية السادسة: 
–ي نم له بخو؟ يخنم له بشااااااار؟ أساااااااأل الله هشاااااااغلاه أوم آار لحظة في حياته، هً  لليا،ً واحد فينا من الحاجات 

–ونك بالصااايام ده يعطيك الله  نوماوأنت صاااا   .-عز وجً –أن يدن  لنا حسااان الخنام بإون الله  -سااابحانه وتعالى
يبول ا لحساااان الخاتمة هي مسااااألة الصاااايام، بنوصااااً الإنسااااان دادمً  لليافمن أعظم الأعمال  .ساااان الخنامحح  -عز وجً
 ،نم له  ا داً ا نة"من قال لا وله ولا الله ثم اح  يبول: -صالّى الله عليه وسالم- سمعت النبي -رضاي الله عنه–حذيفة 

بنغاء وجه اومن صام يومًا " :-ى الله عليه وسلمصلَّ –ثم قال  م بفضً الله لا تفارس ألسنننا جميعًا،والحمد لله الدلمة د
 .داوم على لا وله ولا الله وداوم على الصيام ربنا يخنم ليك  ذه الخاتمة، -سبحان الملك-، 7نم له به داً ا نة"الله اح 
 

 الله يوم البيامة أطي  من ريح المسكأن أ،ون ممن الوف أفواههم عند النية السابعة: 
حنا دادمًا لما بنبرب من بق أحد ، أنا عارف ون ا-سااابحانه وتعالى–يدين ربنا بن و سااان المظهر يوم البيامةحح ون أنا أنال 

لي وحنا ،لنا تحملناها من باب ون وحنا المش طيبة دم  للياالريحة  -ساابحان الله–صااا  يببى فيه ريحة مش طيبة، بس 
دون لدً ي، فندون الننيجة ربنا يديك أفضااااااااااً منها يوم البيامة وأنت بن النّالم، ب-ساااااااااابحانه وتعالى–نرضااااااااااي ربنا 

 . -سبحان الله-فم الصادم  لي بنميز الصادم الوفلاأصحاب عمً علامة بنميزهم، ومن أعظم الأعمال 
ح في سبيً جرا فيش ونسان بيح م ،"م في سبيً اللهدلا "ما من مدلوم  يح  يبول في شأن المجاهد: -ى الله عليه وسلمصلَّ –النبي 
الريح ريح المسااك، الصااادم مش ،ده،  8اللون لون دم والريح ريح المسااك" ؛بعث يوم البيامة جرحه ،ما هولا ويح و"الله، 
طالعة  لليا،أن الريحة   وم، 9"الله من ريح المسااكوف فم الصااادم أطي  عند لح "لخح  :قال -ى الله عليه وساالمصاالَّ –النبي 

تخيلنم معاً الحدي ن . بي ر  من المجاهد في سبيً الله لليامن الدم  -سبحانه وتعالى–من ببنا في الصيام أح  عند الله 
 م  لون الدم والريح ريح المساااااااك" يخر  منه الدم، اللونو،له  في سااااااابيً الله ولا ويأ  يوم البيامة لمدلوم  يدما من ما "

 -عز وجً–الصادم أطي  عند الله لوف فم لخح " :الآار في شأن الصادمن حديث  النبي قال في  المسك بالضبط، ولا ون
من دماء المجاهدين في  -عز وجً-هي أفضاااااً عند الله   لليا، أنا صاااااا  علشاااااان أنال الدرامة دم ريح المساااااك" من

 سبيله.
 

 أن يباعد الله وجهي عن النار مسوة سبعن عاما بدً يوم أصومه :ال امنةالنية 
أعظم أمنية ، يبعد  عن النار -سبحانه وتعالى–بصيامي هذا ون ربنا أنا بنوم  بصيامي هذا نية اليوم الواحد،بانوم  أنا

، فأعظم أمنية له بيطلبها لآار واحد يخر  من النار ورايح ا نة، أعظم أمنية له هو اار  من النار فالنار تلباء وجهه
                                                

ختم و  م  دخق الجهة ومن  حذيةة رض    عه  اا   اا  اوهبي صتى   عت   ووتم من اا  د إو  إد   ختم و  بها دخق الجهة ومن صاإ ي ما امتغاء وج   "عن  7
 رواه أحمل ملق مملاة امتغاء وج    ختم و  بها دخق الجهة " 

" "ما مِن م كت إب يلكتمل في وب قِ اللََِّّ إدَّ  8  صم ح اوبخاري جاء  ي إ  اوق امةِ و ات ل  يلمى ، اوتَّ نل و نل دإب ، واو ميِحل ريحل مسباب
: ا ا   ر ول  ل اللََِّّ ص تَّى اللََّّل ع ت ْ ِ  و و تَّم : " و لَ لتل فِ ه   9  متةق عت  مِ اومَّائمِِ أ طْ  بل عِهْل  اللََِّّ مِنْ ريِحِ اوِْ سْبِا و اوممِ  اإل جلهَّة ""ع نْ أ بي هل  ييْ  ة  ر ضِ   اللََّّل ع هْ ل ا ا  
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 ( 8من  5صفحة )   ""نوايا برنامجمن  "الصيام
 

النار، مش عايز النار في وشااي أنا عايز النار في رهرم، مش  نصاارف وجهي عايبول ًربي  -ساابحانه وتعالى– من ربنا
أما أنا بالصاايام فأنا ، يخر  من النار ورايح ا نة ، دم أعظم أمنية لآار واحدعايز أشااوفها، من شاادة ما فيها من أهوال

 ربنا يصرف وجهي عن النار، لا ربنا أصلًا يصرفين عن النار.دادمًا بنوم ون مش 
يوم  "من صاااام يومًا واحدًا :-ى الله عليه وسااالمصااالَّ –يبول النبي "وفيه  -رضاااي الله عنه–رم في حديث أبي ساااعيد  الخد

-رضااي الله عنه–بن عبسااة  ووفي حديث عمر ، 10"مسااوة ساابعن اريفًا"في ساابيً الله باعد الله وجهه عن النار  واحد،
ى الله صلَّ –يوم ،ان حر أوم وهي ،انت تعبانة مش قادرة تصوم ولدن اجنهدت في الصيام، قال النبي للي االنالم ببى 
دت منه النار، مسااااااوة م ة عِّ النار، وفي رواية باح  ن"من صااااااام يومًا واحدًا في ساااااابيً الله باعد الله وجهه ع :-عليه وساااااالم

 .11عام"
فيه ون الصيام  -ى الله عليه وسلمصلَّ –بيوضح لينا النبي  لليا، -رضي الله عنه–، حديث أبي الدرداء  في حديث جميً

متر  متر، لو الاثنن 2لي بيصاااااور الفعلًا ده بيبعدك تمامًا عن النار، لو في يوم من الأًم أنا الفارس بيين وبن أاي محمد 
حفرة فيه اندس بيين  لأن فيه لي ه أو هو يوصااًل ا ون أنا أوصااًببى صااع  عليا جدً دول محفورين حفرة عميبة أوم بي

ما بن الساااااااماء والأرض عرضاااااااه، وعمبه ،ما ،ط  تخيلوا ون الخندس ده  النبي عمله في غزوة الخندس،  للياوبينه،  م 
 :-عليه وساااالمى الله صاااالَّ –قال النبي ، بن السااااماء والأرض، ممدن حد يعدم الناحية ال انية؟ لا، هدذا يفعً الصاااايام

ا وعمبًا ده  ،12""من صاااام يومًا واحدًا في سااابيً الله جعً الله بينه وبن النار اندقًا ،ما بن الساااماء والأرض  مو عرضاااً
 يخش النار. اللي صام يوم في سبيً الله أنه نا لا يمدن أبدًا في يوم من الأًم ونل بوليب ،أن
 
 مغفرة الذنوب: الناسعةالنية  

"ورمضااان ولى رمضااان مدفرات  :-ى الله عليه وساالمصاالَّ -قال النبي، الصاايام ون ربنا يغفر ليا الذنوب أنا بطل  من ورا
، وفي الصحيحن من حديث حذيفة، 14حنسابًا غفر له ما تبدم من ونبه"ا"من صام رمضان ويمانًا و  :وقال ،13لما بينهن"

                                                
  صتى   عت   ووتم :  ما من عبل يم إ ي ما في وب ق    لالَ إد صعل   مذوبا او  إ وجه  عن اوهار وبلين  "عن أبي ول ل رض    عه  اا  اا  رو   10

 رواه اوبخاري ومستمخ يةا " 
 مائة عاإ " عن ع  و من عبسة رض    عه  اا  اا  رو     صتى   عت   ووتم :  من صاإ ي ما في وب ق   مللت مه  اوهار مسيرة" 11

رواه مين اوسي اء وارر  "  "عن أبي اولرداء رضي    عه  اا  اا  روي     صيتى   عت   وويتم من صياإ ي ما في ويب ق   جلق   م ه  ومين اوهار خهلاا ا ا 12
 اوطبراب في ارووط

ات ما م ههن إذا اجتهب  اومت ات الَ س والج لة إلَ الج لة ورمضان إلَ رمضان مكة  عن أبي ه ي ة رض    عه  عن رو     صتى   عت   ووتم اا    " 13
 رواه مستم" اوكبائ 

 رواه اوبخاري ومستم"عن أبي ه ي ة رض    عه  عن اوهبي صتى   عت   ووتم من صاإ رمضان إيمانا واحتساص غة  و  ما  قلإ من ذلاب  "  14
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 ( 8من  6صفحة )   ""نوايا برنامجمن  "الصيام
 

عملها مع النالم  لليا، يعين المعاصااي "وماله و وجه وجاره"فننة الرجً في أهله : قال -وساالم ى الله عليهصاالَّ –أن النبي 
 .والصيام تدفر لنا ،ً هذه الذنوب ، الصلاة15"تدفرها الصلاة والصيام" دم
 

 أن أ،ون من عنباء الله من النارالنية العاشرة: 
،ما في حديث ار،  من النيمن علي بالعنق  -ساابحانه وتعالى–، ربنا يجعلين من عنباده من النار -ساابحانه وتعالى–ون ربنا 

 .16"ولله عند ،ً فطر  عنباء من النار": قال -صلّى الله عليه وسلم–أبي أمامة الذم رواه أحمد في مسنده، أن النبي 
 

 سنجابة الدعاءالنية الحادية عشر: ا
"ثلاثح  يبول: -وسلمى الله عليه صلَّ –النبي ، منهم الدعاء -سبحانه وتعالى–أنوم بصيامي أن أ،ون ممن يسنجي  الله 

رد دعوة الصااااادم ودعوة المظلوم مساااانجابة لا تح "ثلاث دعوات  :رد، قال، شااااوفوا دعوات مساااانمرة لا تح "رددعوات  لا تح 
"وون لدً مسلم  في ،ً يوم  وليلة دعوة : قال -ى الله عليه وسلمصلَّ –وفي الحديث الآار أن النبي ، 17ودعوة المسافر"

 ده في شأن رمضان. .18"مسنجابة 
فرح يوم البيامة عارفن النالم ن ، وحنا عايزين، الفرحةفي رمضااااااان وفي الصاااااايام وفي الآارة أنا عايز أنالمش ،ده وبس 

أنا عايز أفرح يوم ، 62 يونس: "ااوْفين عالايْهِّمْ والاا هحمْ يحاْزانحونا  لاا " :بول عنهم في البرآنيب -نه وتعالىساااااااابحا–ربنا  لليا
ليا، الفرحة دم لا ينالها  -سبحانه وتعالى–البيامة، أنا عايز فعلًا يوم البيامة أفرح، أفرح بعطاء الله لي، أفرح ب واب ربنا 

 نا لا أعلم عمً ربنا قرنه بالفرحة  م الصيام.أالإنسان أبدًا ولا بالصيام، و 
ا على لما الحمد لله ربنا من علينا وأعنَّ  ،19"نان فرحةين عند فطرهوللصااااااااادم فرح" :-ى الله عليه وساااااااالمصاااااااالَّ –قال النبي 

عز –بولوا يعين ويه فرحة عند لباء ربه؟ قالوا من ، رة ثواب الله يوالعلماء ب ،وفرحة عند لباء ربه"" ،ةالصاااااااااايام النهارد
 .له ، وعطاء الله له فيفرح الإنسان  ذا العطاء -وجً

                                                
لاةل وارم ل صلمل وفِ واوهَّه ل عنِ  15 ، وو كِن عنِ اوةتهةِ  "هِتهةل او َّجقِ في أ هْتِِ  وماوِِ  ووولِهِ وجارهِِ يكةمِ لها اوميييَّ ةل واوميييَّ إل واوميييَّ : و سييي ل عن هذا أويييأولبا  المهكِ  هقا   عل  ل

:   أمير  المؤمهين ، إنَّ م ه با  وم : إذًا د يغت قل إلَ ي إِ اوق امةِ اا   أم  وائقب اوَّتي تم جل ا   جِ اوبمِ ؟ اا   ، اا   : مق يلكْسيييي ل ؟ اا   : أيلةتحل أإ يلكْسيييي ل  ه ها صصً مغتقًا، اا   ع  ل
 " : عل  ل : وق حلذ يْةة  عنِ اوبابِ، هسأو  ل هقا    .صمم  اروبابفي حليوِ حمَّادب: هقلت ل وِ  س وقب

 رواه أحمل   لله عز وجق عهل اق هط  عتقاء "بي صتى   عت   ووتم اا"عن أبي أمامة رض    عه  عن اوه 16
رواه اوب هق  في  " "عن أبي ه ي ة رضييي    عه  اا  اا  روييي     صيييتى   عت   وويييتم : ت ا دع ات مسيييتجاصت: دع ة اوميييائم ودع ة المظت إ ودع ة المسييياه 17

 اوللب
وإن وكق مسييتم  -يلني في رمضييان  -"عن أبي وييل ل الَلري رضيي    عه  اا  اا  رويي     صييتى   عت   ووييتم : إن لله  بارك و لالَ عتقاء في اق ي إ وو تة  18

 في اق ي إ وو تة دع ة مستجامة"
ه   :" اا   ل : اقُّ ع قِ امنِ آدإ  و ل إد اوميييي اإ  ، ه لاَّ  نا وأنا ألجْزي مِ ل واوميييي اإل جلهَّة  ، وإذا اان ي إل صيييي إِ أحلاِلم -صييييتى   عت   ووييييتم-" اا   رويييي  ل ِ   19

خ بْ ، ه نْ ويييامَّ  أحل  أو اا ي ت  ل هتْ ققْ : إبمِ امْ لم  صيييائم ل وا وذي لاةسل مح لب م لهِ لَ  ت فِ همِ اوميييائمِ أط بل عهل  ِ  من ريحِاِ المسيييبِا لوتميييائمِ هي ْ حتانِ يي ْ هلوْ ود ي ميييْ
 .صم ح اوبخاريية  حْهل ا إذا أ هط   ه  حِ  ، وإذا وق  رمَّ  ه  حِ  مم مِِ " 
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 ( 8من  7صفحة )   ""نوايا برنامجمن  "الصيام
 

 
 الحسناتمضاعفة النية ال ال ة عشر: 

بيضاعف فيها الحسنات بصورة  -سبحانه وتعالى–لي ربنا ال، الصيام دادمًا من الأعمال ون أنا أنال مضاعفة الحسنات
اب   "،ده؟ ثلاث أربع أعمال  م البلاء غو طبيعية، هو فيه أعمال   سااا ابِّرحونا أاجْراهحم بِّغاوِّْ حِّ  ،10الزمر:  "وِّ َّاا ياحوافََّّ الصااَّ

 بيعطي أجر ،ده عظيم لهذا الصيام. -سبحانه وتعالى-  م الصيام ربنا
 -سبحانه وتعالى–ربنا أنا أنوم بده ون  ونعندم  13لنا فيه ودم النية رقم  بوليب -ى الله عليه وسلمصلَّ -صيام النبي

الصاايام فإنه ، ولا ابأم الهدم له الحساانة بعشاارة آ"،ً عمً ابن  :-عز وجً–الأجور قال الله في يبارك لي في الحساانات و 
جره بأجور عظيمة جدًا لا ين يلها أ -عز وجً–قال أهً العلم: فإنه لي بمعنى أم يضااااااااااعف الله ، 20جزم به"أنا لي وأ

 الإنسان.
 

 أنال أعلى درجات ا نةالنية الرابعة عشر: 
ً رسااااول الله أرأيت " :لما جاءه رجً وقال - عليه وساااالمصاااالّى الله–لبول النبي  ،من ا نة ون أنا أنال الدرجات العلى

مع من أنا؟ قال:"أنت مع  ،ووا شهدت أن لا وله ولا الله وأنك رسول الله، وصليت الصلوات، وصمت رمضان، وقمت
،ذلك أيضاااااااا النية رقم  نة، لأنك ،نت محافظ على الصااااااايام،، ده أنت في أعلى درجات ا21الصاااااااديبن والشاااااااهداء"

 ون وحنا نسنحضرها. ،من يلن دم نواً ،لها قبً العمً محناجن15
 

 حماية لنفسي من الشهوات وسببا للعفافالنية الخامسة عشر: 
 السلامة. -سبحانه وتعالى–، نسأل الله وسببًا لعفاف الإنسان عن المعصية حماية للنفس من شهواتها

الشباب من اسنطام  "ً معشر: ،ان دادمًا بيبول  - عليه وسلمى اللهصلَّ –حماية النفس من المعصية ومن الشهوة، النبي 
من الشاااهوات لو ،انت ضااااغطة عليك، ، يحميك 22فمن لم يسااانطع فعليه بالصاااوم فإنه له وجاء" ،مندم الباءة فلينزو 

 يعطيك ،ً هذه الأجور. -سبحانه وتعالى–جنهد في الصيام تدون الننيجة ون ربنا ا
 

                                                
ل  إلَ ما شيياء   اا    عز و جق : إد اوميي إ ه لا  نا و أنا "اا  اوهبي صييتى   عت   ووييتم اق ع ق امن آدإ يضيياع  اعسييهة ملليي  أمثااا إلَ وييبل ائة ضيي 20

 أجزي م  ".
ل " جاء رويي    ِ  صييتَّى  ل عت ِ  ووييتَّم رجق  من اضيياعة  هقا  :   رويي    ِ  ن أرأي   إن شييهلتل أن د إو   إد  لل وألابا  21 رويي  ل ِ ل وصييت  ل اومييت اتِ الَ س 

ل وا  ل   صمم  اروبابرمضان ل وآ   ل اوزااة  ؟ هقا  اوهبيُّ صتَّى  ل عت ِ  ووتَّم : من مات عتى هذا اان من اومليقين  واولهلاءِ"  وص  ل اوله  
يسيييتطع هلت    "عن امن مسيييل د اا  اا  اوهبي صيييتى   عت   وويييتم:   مللييي  اوليييباب من اويييتطاة مهكم اوباءة هت تزوج ه لا  أغج وتبمييي  وأحمييين وتة ج ومن لم 22

 صوم إ ه لا  و  وجاء "

http://www.way2allah.com/
http://www.way2allah.com/


http://www.way2allah.com موقع الطريق إلى الله 
 

 ( 8من  8صفحة )   ""نوايا برنامجمن  "الصيام
 

 النجاة من عذاب الببرالنية السادسة عشر: 
"ون  يبول: -ى الله عليه وسااالمصااالَّ –، النبي ينجيك من عذاب الببر -سااابحانه وتعالى–نوم من وراء الصااايام ون ربنا ا

 23ه"، وأعمال البر عند قدموالز،اة عن شماله ،والصاايام عن يمينه ،العبد المؤمن ووا ،ان في قبره ،انت الصاالاة عند رأسااه
 ما قبلي مداً. ،ما قبلي مداً ،فلما يأ  العذاب من جهة يمن الإنسان يبول الصيام ما قبلي مداً

 
 تطهو البل  من الحبد والحسدالنية السابعة عشر: 

 -سااااااااابحانه وتعالى–وحنا محناجن ون ربنا  .لي وحنا عايزين نخنم  ا درساااااااااناالالنية الأاوة نوم ا،ً النواً دم و،مان 
 ا  لي ربنا بيطهرلاجنهاد في الصاااااااااايام، من أ، ر الأعمال ب دم ،لها لا تدون أبدًا ولا بالاقلوبنا، وطهارة البلو يطهر 

 الصيام. ؛البل  من الحبد والحسد والذنوب والمعاصي
، 24ر"من ،ً شااه بما يحذهِّ  الله به وحر الصاادر، صااوم ثلاثة أًمألا أابر،م ": -ى الله عليه وساالمصاالَّ –قال النبي لذا 

يض نظيف يد ر عايز قلبه يرجع قل  أب لليا، والعداوة والذنوب ،وحبده وغيظه ،ووساوسه ووحر الصدر معناه: غشه
عنده  للياالصاايام، لبل  ، ر من ا من ه شااهوة معينة ونفسااه ربنا يصاارف الشااهوة دمقلبه عند للياجدًا من الصاايام، 

مرتبط بمعصية معينة ونفسه ربنا يطهر قلبه يد ر  لليامن الصيام ربنا يصرف عنك ده،  قل  فيه شوية حسد وغً ، ر
 ربنا يصرف عنك ،ً هذه الذنوب و،ً هذه المعاصي. ،من الصيام
–وحنا محناجن دادمًا نذ،ر نفسااانا بيها قبً ،ً عمً حض يضااااعف الله  للياعض النواً المنعلبة بالصااايام، دم ،انت ب
 ."وو ا لدً امرئ  ما نوى"جور، وما تنسوش لنا الأ -عز وجً

                
 تم ،مد الله

 وتفضلوا هنا: منندًت الطريق ولى الله في في قسم تفريغ الدرولمشاهدوا الدرلم للنشر على النت 

http://forums.way2allah.com/forumdisplay.php?f=36 

                                                
اان مؤمها االا  اوميي ة "عن أبي ه ي ة رضيي    عه  عن اوهبي صييتى   عت   ووييتم اا  إن الم   إذا وضييع في ابره إلا  يسيي ع خةق لالاام حين ي و ا ملم ين ه ن   23

وميلاة واومي ة والمل وف واسحسيان إلَ اوهان عهل رجت   ه ؤ ى من ابق رأوي  هتق   عهل رأوي  واان اومي اإ عن يم ه  واالا  اوزااة عن لاو  واان هلق الَيرات من ا
  ه ق   هلق الَيرات من اوميي ة ما ابت  ملخق ي يؤ ى عن يم ه  ه ق   اوميي اإ ما ابت  ملخق ي يؤ ى عن يسيياره هتق   اوزااة ما ابت  ملخق ي يؤ ى من ابق رجت 

 رواه اوطبراب و امن حبانان ما ابت  ملخق " اوملاة والمل وف واسحسان إلَ اوه
 رواه اوهسائ "عن رجق من أصماب رو     اا  اا  اوهبي صتى   عت   ووتم أد أخبرام بما يذهب وح  اوملر ؟ ص إ ت تة أ إ من اق شه " . 24
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